
  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
  
 

 

• Get up-close-and-personal with giants at Science North’s Dinosaurs Unearthed special exhibit, sciencenorth.ca 
• Make “Thyme for Tea” at Curious Thyme’s Bistro – a lovely Sunday afternoon outing, curiousthymes.ca 
• Enjoy a visit to the Art Gallery of Sudbury and admire the gardens around Bell Mansion, artsudbury.org 
• Explore the Flour Mill Museum and learn the history of the Silos on Notre Dame Avenue, sudburymuseums.ca 
• Taste the sunshine- in the fruit, at least! Check out the Farmers Market at Market Square every weekend, 670-9121 
• Fore! Challenge yourself to a round of golf at Timberwolf, 524-WOLF 
• Try a pottery painting class with your kids? The Princess of Pottery, 675-FROG 
• Explore the new Boxcar Home at The Northern Ontario Railroad Museum & Heritage Centre in Capreol, 858-5050 

 
Things are really heating up in 

Greater Sudbury this week! 
 

Looking for a quick way to beat the heat 
this summer?  How about making a day of 
it and escaping to one of Sudbury’s many 
wonderful beaches for a dip and plenty of 

fun in the sand with family and friends.  
Find out more about our City beaches at 

greatersudbury.ca 
 

Looking for something different, why not 
cool off and admire the local scenery with a 
relaxing evening hike, or perhaps you want 
something a little more challenging such as 

the 26km Ramsey Lake Circle Tour, visit 
rainbowroutes.ca 

 
Starting this Friday, it is worth making the 

short drive to Capreol where the family can 
explore a world of fun things to see and do 
at Capreol Days.  Four days of jam-packed 

events topped off with a visit to the 
Northern Ontario Railroad & Heritage 

Museum.  Go to capreol.info for a complete 
schedule 

 
 

 
 

Monday, July 26 
• Five Alarm Funk, Vancouver-based, 

original funk and afro-beat grooves, 
thetownehouse.com 

• Trekkie Days at Dinosaur Valley Mini 
Golf, dress up as your favourite Star 
Trek character and enjoy a day of mini 
golf, to July 27, dinosaursudbury.com 

Wednesday, July 28 
• Intertribal Dance, come together to 

honor the heritage that has been 
passed down from our ancestors, 
M’Chigeeng, 1:00pm, 377-4404 

Friday, July 30 
• Capreol Days, an annual community 

festival who's goal is to bring the 
community together to celebrate, July 
30- August 02,capreoldays@yahoo.ca 

• 8th Annual Canada Food Day, 
Ristorante Verdicchio and Frank’s Deli 
a celebration of local food, 523-2794 

Saturday, July 31 
• Guitar Fest, a celebration and 

competition of fantastic guitar playing 
entertainment,  all day downtown 
Capreol, www.capreol.info 
 

 
 

Sunday, August 1 
• Bell Park Gazebo Concert Series, Will 

Gillespie Band, free concert in Bell 
Park, 7:00pm, 522-2854 

 
Other great adventures: 
• Shop to your heart’s content at 110 

different stores. The weather’s always 
perfect at the New Sudbury Centre! 
566-9080 

• Catch the excitement of race night at 
Sudbury Downs, Wednesday and 
Saturday nights, 855-7164 

• Enjoy lunch on a 46-foot sloop with a 
view of the La Cloche mountains, 
Killarney Mountain Lodge, 287-2242 

• Soak in the atmosphere at Simon’s 
Gallery Grill, 522-5649 

• Stand under a 30ft nickel, Big Nickel at 
Dynamic Earth, dynamicearth.ca 

• Try adding a little cheese? Check out 
the tasting menus at Fromagerie Elgin, 
675-1000 

• Grab a net and join a Science North 
blue coat for a Lilly Creek Tour, 
11:00am & 3:00pm, sciencenorth.ca 



  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
  

 
 

• À Science Nord, examinez de près des géants dans le cadre de l’exposition spéciale Dinosaures déterrés. – sciencenord.ca  
• Prenez la pause-thé au Curious Thyme’s Bistro, un merveilleux endroit où passer son dimanche après-midi. – curiousthymes.ca  
• Visitez la Galerie d’art de Sudbury et admirez les jardins autour du Manoir Bell. - artsudbury.org   
• Explorez le Moulin à fleur et renseignez-vous sur l’histoire des silos de l’avenue Notre Dame. – sudburymuseums.ca 
• Le soleil dans votre assiette, du moins, dans les fruits. Le Marché des fermiers à la Place du marché est ouvert toutes les fins de semaine. – 

670-9121   
• Fore! Lancez-vous un défi au club de golf Timberwolf. – 524-WOLF   
• Participez à des ateliers de peinture de poterie avec vos enfants chez The Princess of Pottery. – 675-FROG   
• La vie dans un wagon couvert au Northern Ontario Railroad Museum and Heritage Centre, à Capreol. – 858-5050.   

 
Cette semaine, le Grand Sudbury 

bourdonne d’activités    
 

Vous cherchez un moyen rapide de 
combattre la chaleur cet été? Pourquoi ne 
pas vous évader à l’une des nombreuses 

et superbes plages de Sudbury? Au 
programme, une saucette et bien du plaisir 
sur le sable, en compagnie de la famille et 
des amis. Renseignements sur les plages 

municipales : grandsudbury.ca    
 

Si la nouveauté vous tente, vous pouvez 
vous rafraîchir tout en admirant le paysage 
au cours d’une randonnée en soirée. Pour 
relever un défi, participez au Tour à vélo 

du lac Ramsey, de 26 km. 
Renseignements : rainbowroutes.ca 

 
Dès vendredi, le court trajet vers Capreol 

en vaudra le coup puisque la famille pourra 
s’y divertir lors des Journées de Capreol, 

soit quatre jours de remplis d’activités. 
Pour couronner le tout, une visite du 

Northern Ontario Railroad Museum and 
Heritage Centre.  

Horaire des visites : capreol.info.       
 

 
 

 

Lundi 26 juillet  
• Five Alarm Funk, groupe vancouvérois 

au son original funk et africain 
entraînant. – thetownehouse.com 

• Jusqu’au 27 juillet, dans le cadre des 
« jours Trekkie », au Dinosaur Valley 
Mini Golf, revêtez le costume de votre 
personnage préféré de Star Trek pour 
jouer au minigolf! – 
dinosaursudbury.com  

Mercredi 28 juillet  
• Assemblez-vous au rythme d’Intertribal 

Dance pour célébrer le patrimoine 
transmis par nos ancêtres : Première 
nation M’Chigeeng. – 13 h, 377-4404.    

Vendredi 30 juillet  
• Du 30 juillet au 2 août, les Journées de 

Capreol, un festival communautaire 
annuel, invitent les gens à se rassembler 
pour célébrer. – capreoldays@yahoo.ca  

• Huitième édition annuelle de Food Day, 
à l’échelle du Canada, une célébration 
de l’alimentation locale. Ristorante 
Verdicchio et Frank’s Deli – 523-2794  

Samedi 31 juillet  
• Guitar Fest : mise à l’honneur de cet 

instrument et concours de guitaristes 
fantastiques, toute la journée au centre-
ville de Capreol. – www.capreol.info 
 

 
 

Dimanche 1er août   
• Série de concerts (gratuits) du pavillon 

du parc Bell : Will Gillespie Band, 19 h – 
522-2854  

 
À ne pas manquer :  
• Magasinez à volonté dans 110 

commerces. Au centre commercial New 
Sudbury, la météo est toujours idéale. – 
566-9080  

• Vivez la fièvre d’une soirée aux courses, 
à Sudbury Downs, les mercredis et 
samedis soirs –  
855-7164  

• Prenez le lunch sur une sloop de 46 pi 
avec vue sur les montagnes La Cloche. 
– Killarney Mountain Lodge, 287-2242  

• Imprégnez-vous de l’atmosphère chez 
Simon’s Gallery Grill. –  
522-5649  

• Tenez-vous sous le Big Nickel, un cinq 
cents de 30 pi, à Terre dynamique. – 
terredynamique.ca  

• Goûtez un peu de fromage à la 
Fromagerie Elgin. Jetez-y un coup d’œil 
aux menus de dégustation. – 675-1000   

• Prenez une épuisette et joignez-vous à 
un membre du personnel portant une 
blouse de laboratoire pour sonder le 
ruisseau Lily. Expéditions à 11 h et 15 h. 
– sciencenord.ca  


